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QUO VADIS 2026 - 26. JAHRESTAGUNG
FUR BETRIEBSRAT*INNEN

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Arbeitszeit ist eines der zentralen Themen fir Beschaftigte und Betriebsrate.
Fragen der Planbarkeit, der Belastung von Schichtsystemen, Uberstunden
und der Vereinbarkeit von Arbeit und Privatleben pragen den Alltag in vielen
Betrieben. Gleichzeitig geraten gute Arbeitszeitstandards zunehmend unter
Druck.

Mit Quo Vadis 2026 greifen wir dieses wichtige Thema auf. Unter dem Motto
«Zeit fur gute Arbeit. Arbeitszeit gestalten statt verlangern!” wollen wir
daruber sprechen, wie eine moderne und gerechte Arbeitszeitpolitik
aussehen kann und welche signifikante Rolle Betriebsrate dabei spielen.

Seit dem Jahr 2000 ist Quo Vadis als Jahrestagung der NGG NRW fir viele
Betriebsratsmitglieder ein fester Termin. 2026 findet die 26. Jahrestagung
statt und wir blicken auf 26 Jahre Quo Vadis zuruck. Die Tagung bietet
Raum flr Austausch, Diskussionen und neue Impulse. Sie starkt unser
Netzwerk und schafft Mdglichkeiten, gemeinsam Herausforderungen aus
betrieblicher, politischer und rechtlicher Perspektive zu beleuchten.

Im Mittelpunkt steht in diesem Jahr die Frage, wie Arbeitszeiten im Interesse
der Beschaftigten gestaltet und umgesetzt werden kénnen. Es geht um
verlassliche Arbeitszeiten, um Gesundheitsschutz, um Mitbestimmung und
um die Bewahrung guter Standards in einer Zeit, in der vielfach langere und
flexiblere Arbeitszeiten gefordert werden.

Mit Vortragen, Diskussionen und Workshops wollen wir zentrale
Entwicklungen aufgreifen, Orientierung geben und konkrete Anregungen fur
die betriebliche Praxis anbieten. Quo Vadis 2026 wird Mut machen,
Mitbestimmung starken und Betriebsrate in ihrer wichtigen Rolle
unterstutzen.

Wir freuen uns auf eine lebendige, erkenntnisreiche und solidarische
Veranstaltung und zahlen auf Dich, Dein Gremium und Eure Beteiligung.

Mohamed Boudih Isabell Mura

Landesbezirksvorsitzender stellv. Landesbezirksvorsitzende
NGG NRW NGG NRW




Prog ramm “Zeit fur gute Arbeit.
Arbeitszeit gestalten statt verlangern!”

10:00 Uhr

10:15 Uhr

11:00 Uhr

11:45 Uhr

12:45 Uhr

BegriiBung & Eréffnung
Mohamed Boudih, Landesbezirksvorsitzender NGG NRW

GruBworte & Impulse
Thorben Albrecht, Landesvorsitzender DGB NRW

"Zeit fur gute Arbeit. Arbeitszeit zwischen politischer
Debatte, Rechtssprechung und betriebllicher Praxis"”
Prof. Dr. Johanna Wenckebach, Justiziarin bei der IG Metall

Podiumsdiskussion
"Zeit fur gute Arbeit. Wie Arbeitszeit gerecht,

gesund und mitbestimmt gestaltet werden kann”

Isabell Mura, stellv. Landesbezirksvorsitzende NGG NRW
Thorben Albrecht, Landesvorsitzender DGB NRW

Prof. Dr. Johanna Wenckebach, Justiziarin bei der IG Metall
Betriebsrat*in

Barbel Feltrini, Bildungszentrum Oberjosbach

Einleitung in die Workshops
"Jetzt gestalten wir die Arbeitszeit"”

Workshopthemen

1. Vom BetrVG zur Gestaltung- Mitbestimmung als Hebel flr bessere Arbeitszeiten

2. Gesund durch das (Arbeits-)leben- Kriterien fur gute & faire Arbeitszeiten

3. Flexibilitat & Grenzen- Strategien zur Dienstplangestaltung & Uberstundenkontrolle

4. Schlauer wahrend der Schicht- Arbeitszeit als Schllssel zur Weiterbildung

13:00 Uhr
13:45 Uhr
14:45 Uhr
15:45 Uhr

16:00 Uhr

Mittagessen
1. Workshop-Phase
2. Workshop-Phase

Schlussworte
Mohamed Boudih, Landesbezirksvorsitzender NGG NRW

Ende der Veranstaltung
Moderation: Bulut Surat
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Veranstaltungsort

Das Hotel Bredeney ist ein modernes Tagungs- und
Veranstaltungshotel im Essener Suden.

Mit seinen Konferenzraumen und der guten Erreichbarkeit bietet
es einen passenden Rahmen fir unsere Jahrestagung.
Parkplatze stehen direkt am Hotel zur Verfligung.

Hotel Bredeney
Theodor-Althoff-StraBe 5
45133 Essen

Kosten

Seminar-Nr.: 26-3870
Seminargebuhr: 205 Euro
zzgl. Verpflegung: 66 Euro

Teilnahmevoraussetzungen

Fur die Teilnahme an dieser Veranstaltung besteht gemaB § 37 Abs. 6 BetrVG in
Verbindung mit § 40 BetrVG bzw. fir die Schwerbehindertenvertretung

§ 179.4 SGB IX ein Anspruch auf Freistellung, Entgeltfortzahlung und
Kostenubernahme durch den Arbeitgeber.

Wir bitten um schriftliche Anmeldung sowie um rechtzeitigen ordnungsgemaBen
Beschluss des Gremiums inkl. rechtzeitige Mitteilung an den Arbeitgeber.

Die An- und Abreise ist individuell zu organisieren, sie richten sich nach der
betrieblichen Reisekostenregelung und sind ebenfalls vom Arbeitgeber zu
zahlen.

Anmeldungen bitte bis
zum 25.08.26 an

Bildungszentrum Oberjosbach

An der Eiche 12 | 65527 Niedernhausen-Oberjosbach
Tel.: 06127-9056-14

Fax: 06127-78959

E-Mail: gabi.kaus@bzo.de

nrw.ngg.net/quovadis

Veranstalter ist der Verein Bildung und Beruf e.V., Hamburg




